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girarla indicaba si recibía un
premiq, si realizaba una prueba
osile daban ffitnrtazo.

Ias prueo-as fueron muyvaria-
das, desde dar besos a otros par-l
ticipantes hasta cantar una c¿ìn- -
ción delante de todos y todas. Ia
mañana concluyó con un reco-
rrido libre por el Parque del
Agua Luis Buñuel y su entorno,
donde {isfrutaron de la natura-
leza que ofrece el recinto, y un
veirnú que dio pasô al picnic en
grupo en el local del lago.

Por la tarde, disfrutaron de
una actividad musical con las ac-
tuaciones de Alexandra Ventura,
de la Voz, y el grupo musical
Samba ila Praça, música brasi-
leña que une la fuerza de sus
percusiones a violines,
saxos, trompetas y bellas voces
para hacer un concierto diferen-
te e intenso.

iln

FI.]NDACIÓNDFA
TV CONVIVENCIA DE RESI.
DENCIAS DFA
Como todos los años, las residen-
cias Pomarón y Rey Fernando de'
la Fundación DFA realizaron un
encuentro en el Parque delAgua
Luis Buñuel deZaragoza donde
desarrollaron variadas'activida-
des de ocio y entretenimiento.

Estajornada, que se celebró
ayer miércoles, 8 de junio, tiene
como objetivo fundamehtal'es-
trechar lazos de unión entre los
participantes de la actividad
mientras disftutan y se divierten
en un ambiente natural. El en-
cuentro es la celebración de una
convivencia entre los residentes,
los trabajadorgs y empleadas de
los centros, los familiares de los
uiuarios y las personas volunta-
rias que les atienden.

A lajornada acudieron 45 per-

>> Un momento del juego 'La ruleta del tartazo'

sonas, que comenzaron con una
actividad en la que pudiéron co
nocerse entre ellas con eljuego
La ruletn deltartnn, que consistió

en que cada persona (usuarios,
usuarias, trabajadores y trabaja-
doras) acudía a una ruleta, !a-
mados por tarjetas al azar, y al
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I¿ Sala CAI Luzán será escenario
hoy, a las 20.00 horas, del con-
cierto benéfico del Cuarteto Gua-
naroca con el fin de recaudar
fondos para el proyecto,social de
ayuda a los refugiados en Grecia
impulsado por la Fundación
Canfranc y la Asociación Alhâm-
bra,.con la colabora(ión de la
Fundación Caja hrmaculada.

El cuarteto Gua,naroca se
formó en septiembre del 2014
enZaragoza. Lo integran cuaüo
instumentistas profesionales de
la música clásica: Arelys Espino
sa (guitaira y composición), Ele
na F¡ieto (violín), Dolores Mira-
vete (violonchelo) y Susana
Ratón (flauta travesera).

Su estilo fusiona la música
diísica con géneros de la música
cubana. Concretamente, en esta
ocasión, además de las composi-
ciones piopias de la guitarrista

concierto por los refugiados
El recital, organizado por la Fundación Ganfranc y protagonizado por el Cuarteto
Guanaroca, tendrá lugar esta misma tarde, a las 20.00 horas, en la Sala CAI Luzán

tß!!ilå* >> El Cuarteto Guanarocà,.que actúa hoy en la Sda CAI Luzan.

ESPECIAL

nará íntegramente la recauda-
ción se llamaPøsa ala aæion.Ayu-
da al refugiado y tendrá como en-
tidad colaboradora a la oenegé
Asociación Alhambra, que lleva
meses operando en Grecia. Será
ejecutado por díez

Âragón
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- cubana y fundadora Arelys Espi.
nosa, versionará temas de diver-
sos estilos como Aqtellas peryeíras
cosas, de Joan Manuel Serrat, o .El

día Ete me Etiras, de Carlos Gar-
de-I, entre otros.

Las entradasdonativo se pue

den adquirir en los cajeros yweb
del Grupo Ibercaja al precio de
siete euros. Se ha habilitado,
además, un.fila cero en esta enti-
dad para quienes deseen realizar
donativos.

El proyecto al que se desti-
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PLENATNcLUSTóNanacóN
ZARA,GOZADÄ POR UNAZA-
RAGOZAACCESIBLE.
En Plena Inclusión Aragón, va-
rios a organizar tres cursos de
formación para personas con
discapacidad intelectual sobre
accesibilidad cognitiva.

Cada curso tiene una dura-
ción total de 12 horas, repartidas
en ües días seguidos. El horario
es el mismo para todaS las jorna-
das, desde las 10 de la mañana
hasta las 14.00 horas.

El primer curso será los días
20, 27 y 22 de junio. El segundo,
e|27, 2S y 29 del mismb mes. Y
el tercero será los dþs 4, 5 y 6 de
julio.

Los tres cursos de formación
son iguales y son gratuitos. Si
estás inte¡esado, solo tienes que
apuntarte a uno de ellos. Para
unirte a alguno de estos ctusos,
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>> Cartel anunciado de los cursos.

llámanos aI976 73.&t 8l o escri-
be a esta dirección de correo:
santiagoa guado@plenainclusi
onaragon.com.

Górl¡goPosä:

p6r Såni,

Cuando lo acabes, se te.repar-
tirá un diploma de asistencia si
has venido todos los días.

Estos cursos se hacen desde un

proyecto que se llamaZaraGO-
ZADA Esta inciativa se puede de
sarrollar gracias a la colabgra-
ción de la Obra Social la Caixa.

Es un proyecto que dura este
año 2016 y el siguiente,2017.En
resumen, 1o que se quiere con el
proyecto ZaTaGOZADA es facili-
tar que las personas con discapa-
cidad intelectual sepan mejorar
la accesibilidad cognitiva de la
ciudad deZaragoza. Entre otras
cosas, vamos a hacer cursos de
formación, a crear un grupo de
trabajo sobre la accesibilidad de
las petsonas con discapacidad in-
telectual o estúdiar edificios
públicos y privadbs para ver y va-
loiar si son accesibles.

D¡STINC!óN PAIìA AIUIBIL EN
CALATAYT'D
El pasado viernes, el Comité Mu-
nicipal del PAR de Calatayud hi-

zo entrega del P¡emio Marcial al
Compromiso en, su edición 2016
a laAsociaciónAmibil.Junto a la
entiilad bilbititana para perso-
nas con discapacidad intelec-
tual, fueron galardonadas la aso
ciación Medieval ReyAlfonso I el
Batallador, la Escuela de Jotas
Rondalla Bil-bilitana y el Grupo
JoteroVirgen de la Peña.

Estos premios pretenden reco
nocer la tray.ectoria de entidades
que destacan por su impacto en
la comunidad desde diferentes
ámbitos, social, cultural o depor-
tivo. En el caso de Amibil, se qui-
so poner en valor el üabajo desa-
rrollado por las familias de las
personas con discapacidad inte
lectual ô del desarrotlo dç Cala-
tayud y de su comarca. Un traba-
jo que se inicia con la atención
temprana y que. acompaña a es-

tas personas toda suvida.
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voluntarios de la Fundación Can-
franc, la mayoría de ellos proce
dentes de Teruel, que se despla-
zarán al país heleno del 18 ai 30
de julio. En principio trabajarián
en el caurpo de refugiados de
Katsikas, si bien estarán atentos
a offas necesidades que puedan
ir surgiendo en otros asenta-
mientos como Diavata, Oreokas-
tro y Eko Station.

Actualmente, en estos çampos
viven miles de personas en con-
diciones infrahunanas, lo que

Dièz voluntarios de la
Fundación Canfranc, la
mayoría de Teruel, que
se desplazarânaGrecia
del 18 al30 de julio

está generando necesidades ali-
menta¡ias muy importantes, so
bre todo en la población más
vulnerable, coIrro son los niños,
las embarazadas, los ancianos y
los enfermos. La actuación de la
Fundación Canfranc se centrará
en ayudar a paliar carencias nu-
tricionales, atender necesidades
educâcionales y de entreteni-
miento de niños; y apadrinar vi-
viendas y manutención de fami-
lias para que los refugiados pue
dan mejorar las. condiciones de
vida de los refugiados mientras
se resuelven los trámites admi-
nistrativos de asilo. =
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Plena lndusión lleva 51 años de
trabajo y, a 1o largo de este me
dio siglo,,ya ha tenido cuatro
planes estratégicos. Pero ahora,
afirrra Santiago López, presiden-
te de Ia entidad, (tenemos que
iniciar un nuevo camino porque
el mundo ha cambiado muchoy
teiremos que participar en esta
nueva sociedad þara hacer me-
jor ia vida de las personas y pro
mover sus derechos>.

A lo largo del 2015, personas
cbh discapacidad intelectual o
del desar¡ollo, sus familias; prc
fesionales, persgnas voluntarias
y amigos y amigas de su entorrro
de toda España, participaron en
distintos espacios destinados a
reflexionar e imaginar sobre un
futuro compartido.

Gracias a este proceso, se mar-
caron nueve horizontes que to-
das las person¡ì.s que forrran par-
te del movimiento asociativo de
Plena Inclusión quieren alcanzar
juntos. Son los siguierrtes:

El primero, apostar de forma
radical por la plena ciudadanía,
donde las personas con discapa-
cidad intelectual o del desarrollo
sean líderes en sus vidas; de sus
organizaciones y en la sociedad.

El Segundo, considerar a cada
familia como algo único, por lo
tafrto, con apoyos concretosy es.
pecÍficos.

El.tercero, reivindicar un nue
vo marco jurídico que garantice
e impulse la vida de las personas
y la de sus familias,'potenciando
alianzas con organizaciones con
intereses cornunes.

El cuarto, cooperar con'todas
las organizaciones del entorno

Se marcaron nueve
horizontes que todas las
personas que forman
parte del movimiento
quieren alcanzar juntos

con las que s€a posible en todos
los niveles de la sociedad.

El quinto, apostu por la trans-
forrración de las de casi 900 en-
tidades y de todos los seryicios
que integran Plena Indusión, si-
guiendo el modelo de Caiidad
Plena y la Planificación Centrada
en la Persona

" El sexto, afrontar la renova-
ción y el cambio generacional
de'sde una visión moderna del
asociacionismo.

El séptimo, impulsar su visibi-
|idad en tanto en cuanto organi-
zación, así como la del colectivo
de personas con discapacidad in-
telectual o del desar¡ollo y el de
sus familias.

El octavo, coordinar y artlcu-
Iar la defensa de loS derechos y
nuestra acción dè pi:estadores de
aPoyo.

Y finalmente, el nóveno,
aumentar su coordinación y la
acción conjunta para afrontar
los retos en común. =

El futuro de Plena
inclus¡ón se plasma

I

en t horizontes
Los integrantes de la organ¡zación han
elaborado un nue.vo plan estratégico de futuro

SERVICIOESPrcAL

>> Pantallazo de la presentación del plan estrategico de Plena lnclusión.
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l Peiisoxrs con
Dscæ¡c¡o¡o lffirlecruAl

¡ Reclusos
r Adultos Solos
¡ Desventaja Social
r Envejecimiqnto

Autogestores
Musicotøapia

r Relaciones interpersonales

' Orientación e inserción
. Colonias de Respiro

Familiar
. Acompañamientos

Senv¡clo oe Ocro
v Deponre

r Vacaciones
. Deporte (FADDI)
r Voluntariado

Seuc¡o DË FonmlclóN

¡ Formación a trabajadores
del sector

¡ Formación a desemplea-
dos

¡ Formación a personâs con
discapacidad lntelectual'

PROGRAMAS

talf;ffi
Araçón

labqrål

Senucn ÐEApoYo
v R¡w¡Ro Ftr*l¡.nn

r Estancias de Respiro
r Apoyos Puntuales
r Servicio Canguro


